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DYSPRAKSI
INDLEDNING FORENINGEN
Foraldreforeningen for Bgrn med Dyspraksi, i daglig tale Dyspraksiforeningen, blev oprettet i 2005.

Foreningens bestyrelse har sammen med nogle fagfolk besluttet at spge fonds- og satspuljemidler til et
flerarigt projekt med udvikling af veerktgjer og formidling heraf, idet der er et markant behov for dette.

Seerligt markant er behovet i forhold til verbal og oral dyspraksi — herefter kaldet taledyspraksi - men ogsa
den generelle dyspraksi/DCD, skal inddrages da dette ofte optreeder sammen med taledyspraksien hvilket
ngdvendigger en tveerfaglig tilgang.

Der gar nogle handicappede bgrn rundt i Danmark og er frustrerede og ulykkelige, bl.a. fordi de pa trods af
deres normale begavelse taler volapyk - end ikke foraeldrene forstar hvad de siger meget af tiden.

Selv efter ars taletraening kan problemet besta. Arsagen er bl.a. mangel pa egnede vaerktgjer og viden — far
bgrnene den rette hjalp, kan de laere at tale fuldt forstaeligt pa 2-3 ar og fa et godt liv.

For en kort forklaring pa hvad dyspraksi er, se side 10 her.

Formalet med projektet er:
e Udvikling af 2 veerktgjer til brug for vurdering og behandling af taledyspraksi. Begge er opstartet pa
frivillig, ulennet basis men bliver ikke feerdige uden midler til det.

1. Feerdigudvikling af Lydbyggerens '’kom i gang-guide’ sa den bliver brugbar for talepsedagoger,
stgtte- og sprogpaedagoger, foreldre mv. Herunder med en hjemmeside der fungerer og
har mere information og flere funktioner samt prototyper pa fysisk traeningsmateriale.

2. Udvikling af en Lydbyggermanual inkl. et assessment-vaerktgj, der ligesom guiden udvikles
bl.a. pa baggrund af Nuffield Centre Dyspraxia Programme, NDP3.

*  Formidling af denne viden - herunder i ngdvendigt omfang ogsa hvad dyspraksi er og hvordan det i
gvrigt behandles - til relevante fagfolk. Dvs. formidlingen af viden knytter primaert, men ikke alene,
an til udviklingen af veerktgjerne.

Projektet har vaeret sendt i hgring til mange relevante fagpersoner, hgringsmgde er afholdt og
projektbeskrivelsen er udarbejdet bl.a. pa baggrund af de herved fremkomne bidrag. Mange af de dygtigste
fagfolk deltog i hgringsrunden.

Derudover har foreningen i ar holdt et mgde med kontorchef Bo Beck i VISO* og senere et med Karin
Ingemann, kontorchef i Indenrigs- og Socialministeriet.
Dette mundede ud i en beslutning i oktober om, at VISO nu vil saette fokus pa verbal dyspraksi.

VISO forestiller sig, at det vil ske nogenlunde som fglger:

"Der ivaerksaettes et udredningsprojekt, en kortlaegning af viden pGg omrddet, som bestdr af:
e Et litteraturstudie omfattende dansk og udenlandsk litteratur pd omrdadet
* Enspgrgeskemaundersggelse rettet til alle PPR kontorer m.v.

Formdlet med projektet er:
e At kortleegge den evidensbaserede viden, der findes om personer med verbal dyspraksi og de
indsatser der ydes
e At kortleegge den nationale, erfaringsbaserede viden der er om personer med verbal dyspraksi og de
indsatser der ydes
e At fa forstdelse for hvordan de nationale indsatser tilrettelaegges”

! Den Nationale Videns- og Specialradgivningsorganisation. http://www.servicestyrelsen.dk/wm152059
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VISO har i den forbindelse oplyst os, at foreningen vil blive indbudt til at deltage i en faglig referencegruppe
til inspiration og kvalificering af projektet.

Foreningen tog endvidere kontakt til en politiker, Anne Marie Geisler Andersen, medlem af Folketinget for
Radikale Venstre, socialordfgrer samt ordfgrer for psykiatri og handicap. Sidstnaevnte skete med henblik pa
at fa udmeldt satspuljetemaer i forbindelse med finanslovsforhandlingerne, som kunne vaere relevante for
dette projekt eller andre tiltag, der kunne bidrage til en Igsning af problemet med manglende viden og
veaerktgjer. Anne Marie G. Andersen kunne d. 24. oktober fortzelle fglgende:

“Det, der er kommet ud af forhandlingerne er, at de fra Socialministeriets side har lovet, at VISO ogsa vil
tage hand om videreformidling af viden. Der er blevet tilfgjet en pind til projektbeskrivelsen, som hedder:

Formdlet med projektet er, at sikre vidensformidling til relevante myndigheder og fagpersoner herunder
seerligt i forhold til PPR om metoder til behandling af dyspraksi.

Jeg spurgte desuden ind til, om der var midler nok til dette, hvilket de bekraeftede. Desuden gav de deres ord
pd, at projektet vil blive igangsat snarest muligt.”

VISO’s formidlingsindsats vil iflg. Bo Beck afhaenge af kortlaegningens resultater m.v., og de kan derfor ikke
pa nuveerende tidspunkt sige noget mere specifikt herom.

VISQO’s indsats aendrer derfor ikke ved det presserende behov for udvikling af et dansk vaerktgj og
efterfglgende formidling af viden om dette.

Det er vores hab at denne ansggning imgdekommes - helt eller delvist. Projektet kan tilpasses alt efter hvor
mange midler der bevilges.

Vedlagt beregning og noter hertil.

Grundet projektets st@rrelse er ansggningen sendt til: Helsefonden, Egmontfonden, Ole Kirks Fond, Danske
Bank Fond, Bikubenfonden/BG Fonden, Ludvigsens Legat samt Sygeforsikringen Danmarks Sundhedsfond.

Kgbenhavn d. 26. november 2009

Med venlig hilsen

Bestyrelsen i Dyspraksiforeningen samt Lydbyggergruppen
(Foreeldreforeningen for Bgrn med Dyspraksi)

Eva Kirschner, formand Louise Skov, audiologopaed
Marit Hvitamar, naestformand Kristine Lomholt, tale/hgrelaerer
Carsten Vanting, kasserer Ulla Lahti, audiologopaed

Jens Brenner, sekreteer
Elisabeth Palm Pedersen
Pernille Holtze

Bo Drejer

Helle Felgreen

Projektansvarlig: Eva Kirschner, eva@dyspraksi.dk, mobil 2791 2591

@konomisk ansvarlig: Carsten Vanting, carsten@dyspraksi.dk

Juridisk ansvarlig: Dyspraksiforeningen - indtil den selvejende projektorganisation er etableret
Foreningens CVR-nr.: 31999278. Hjemmeside: www.dyspraksi.dk

Postadresse: XX



1. Udvikling af veerktgjer
1.1. Behov for vaerktgjer og oplysning

Der er i Danmark ingen videnscentre eller andre offentlige instanser der har haft/pataget sig
ansvaret for at Danmark fglger med i den nyeste viden og vaerktgjer i forhold til taledyspraksi — og
formidler denne viden.
Videnscenter for Hjerneskadez, VFHJ, formidler tilsyneladende kun viden om erhvervede
hjerneskader. Dyspraksi er en medfgdt udviklingsbetinget hjerneskade.
Center for Hjerneskade®, CFH, forsker kun i erhvervede hjerneskader. Dog oplyser CFH, at de via
VISO har udredt nogle bgrn med dyspraksi.
I 1999 blev der afsat 55 mio. kr. over 4 ar til videreudvikling af indsatsen i forhold til mennesker,
der har fget en hjerneskade — dvs. intet til dem med medfadte hjerneskader. *

Derfor er der aldrig udviklet brugbare vaerktgjer til brug for diagnosticering og behandling af
taledyspraksi. Der mangler fglgelig bade brugbare vaerktgjer og viden hos overordentlig mange
af de fagfolk, der skal diagnosticere og behandle bgrnene i Danmark.

Taletraening med almindeligt anvendte metoder er virkningslgs pa bgrn med dyspraksi, hvilket
alle udenlandske undersggelser og danske erfaringer har vist.

Born traenes derfor i Danmark ofte i arevis uden resultater.

Nogle lande har taget konsekvensen af at bgrnene helt abenlyst ikke profiterer af almindelig
taletraening og udviklet effektive traeningsprincipper og veerktgjer malrettet dyspraksi, bl.a.
England og Sverige. Der har siden 1985 eksisteret et virkningsfuldt taletraeningsprogram for bgrn
med verbal dyspraksi, the Nuffield Centre Dyspraxia Programme, NDP 1. NDP1 har siden 1996
foreligget pa svensk, som kalder deres version med tilhgrende svensk lydalfabet for Praxis’.

| England vurderer en laege og talepaedagog sammen om barnet kan have dyspraksi bl.a. ved brug
af assessment-vaerktgjet i NDP3. Bruges ogsa af talepaedagogen til at revidere traeningsplaner.

| Danmark er der ikke fra offentlig side taget initiativ til noget tilsvarende, og blandt
talepaedagoger har kun f3 haft tilstraekkeligt kendskab til Praxis til at kunne anvende det®.
Derudover har de laeger der skal diagnosticere bgrnene ikke adgang til standardiserede tests
og mangler i det hele taget viden om handicappet.

Der er os bekendt pt. kun 3 laeger der diagnosticerer verbal og oral dyspraksi i Danmark. Mange
foraeldre i regioner uden diagnosticerende laege, betaler derfor for at fa diagnosen.

Der er muligvis ogsa bgrn af mindre ressourcestaerke foraeldre, der aldrig far diagnosen.

Med udvikling af brugbare vaerktgjer vil denne tilstand kunne andres og bgrnene fa den hardt
tiltraengte hjeelp.

1.2. Lydbyggerens kom i gang-guide og Lydalfabetet
En arbejdsgruppe under Dyspraksiforeningen med deltagelse af 3 talepaedagoger, herefter kaldet
Lydbyggergruppen, har pa frivillig ulgnnet basis udarbejdet 'Lydalfabetet’ - det fgrste danske
lydalfabet - samt Lydbyggeren’, som er en 'Kom i gang'-guide med udgangspunkt i NDP3%. Dette
blev feerdiggjort i september 2007.

| 2008 blev en hjemmeside til Lydbyggeren oprettet, den er ikke faerdigudviklet og er for tiden
desveerre utilgeengelig. Foreningen og Lydbyggergruppen har ikke ressourcer hverken tidsmaessigt
eller gkonomisk til at faerdigudvikle pjecen, hjemmeside mv. og ej heller til at udbrede viden om

? http://www.vfhj.dk

® http://www.cfh.ku.dk/

* http://www.vfhj.dk/default.asp?PagelD=1186

> http://www.pedagogiskdesign.se/viking/servlet/VSP?id=pd&item=TEPI&subitem=PRAXIS

® Skov, L. (2006). Spgrgeskemaundersggelse om kendskab til og anvendelse af PRAXIS-materialet blandt logopaeder i Danmark. Lunds Universitet.
7 Lydbyggerens hjemmeside - www.lydbyggeren.dk som desvzerre pt. er nede

8 NDP3 - http://www.ndp3.org/




disse veerktgjer. Bl.a. er der behov for mere information om handicappet, fx litteraturlister,
info. om forskning, oplysning om hvad ganeplader er og hvornar brug heraf er indikeret.
Derudover er der brug for udvikling af prototyper pa traeningsmaterialer.

1.3. Lydbyggerens manual og assessment-vaerktgj
Lydbyggerens Kom i gang-guide er alene taenkt som et vaerktgj til ngdtgrftigt at seette sig ind i de
grundlaeggende principper og komme i gang med traeningen.

En fuld manual er ngdvendig i stil med NDP3’s, hvor der bl.a. er referencer til tilgeengelig litteratur
og undersggelser samt et grundigt kapitel om selve traeningen samt et assessment-veerktgj.
Assessment-veerktgjet kan dels anvendes til at vurdere om barnet kan have dyspraksi og dels
bruges til den Igbende revision af det enkelte barns traeningsplan - hvilke lyde er pa plads og hvilke
kan man begynde at traene, hvilket er altafggrende for hurtig fremgang.

2. Formidling af viden om varktgjerne mv.
2.1. Generelt behov
Udvikling af nye vaerktgjer forudsaetter formidling af viden herom, for at de kan blive anvendt i
praksis. Derudover forudsatter brugen af vaerktgjerne god forstaelse for hvad handicappet er,
bade taledyspraksien og den generelle dyspraksi/DCD, da denne pavirker den made der kan
traenes pa. | det omfang denne viden ikke haves, ma formidlingen inkludere dette.

Bade fagfolk, beslutningstagere og foraeldre har brug for viden om hvad dyspraksi er og hvordan
det kan opdages og skal behandles. Nogle fagfolk har sarligt brug for viden om hvordan det
opdages og diagnosticeres — assessment-vaerktgjet - andre hvordan det behandles, andre igen har
behov for viden om de adfeerdsmaessige og sociale aspekter bade for barnet og familien. Fx er det
ngdvendigt at familier, der skal bruge vaerktgjet til at traene barnet med, ogsa kan overvinde den
modstand bgrn ofte har overfor foraeldre som traenere.

Vi har udvalgt de vigtigste ngglepersoner, som far brug for at kunne anvende veaerktgjerne eller
kende til deres eksistens og effekt.

2.2. De enkelte gruppers behov
2.2.1.Talepaedagoger, de specialiserede
Hermed menes bl.a. talepaedagoger ansat i oralmotoriske teams, pa taleinstitutter og
kommunikationscentre, i taleklasser, pa specialskoler samt de talepaedagoger der
samarbejder med diagnosticerende lzeger om vurderingen af bgrnene.

De projektansatte afdaekker denne gruppes vidensbehov og planleegger og afvikler dernaest
kurser for disse. Kurserne formidler som minimum viden om bade Lydbyggeren og manual
mv. samt i forngdent omfang anden viden, fx om ganeplader.

Der skal endvidere udsendes information om Lydbyggeren mv. — herunder pjecen, til hele
denne szerligt vigtige gruppe.

Det forventes at de institutioner der uddanner talepaedagoger selv sgrger for at holde deres
undervisere opdateret med den nyeste viden. Disse kan derfor mod fuld betaling rekvirere
kurser hos projektet.

2.2.2.Talepaedagoger, generalisterne
Med dette menes talepadagoger ansat i de Paedagogisk-Psykologiske Radgivninger, PPR.
Alle ansatte ved PPR har behov for basisviden om dyspraksi, sa de kan opdage dyspraksi.

Meget tyder pa at de fleste bgrn - pa trods af handicappets kompleksitet og dermed behov

for specialiserede behandlere — i dag behandles af almene talepaedagoger ansat ved PPR uden

tilstreekkelig viden om dyspraksi. Med alvorlige konsekvenser for bgrnenes mulighed for at

far et normalt liv til fglge. Det er derfor denne gruppe, der er projektets vigtigste malgruppe.
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Mindst 2 talepsedagoger ved hver PPR bgr kunne anvende veerktgjerne effektivt.

For at kunne anvende det lzerte i praksis er det iflg. eksperternes vurdering ngdvendigt med
undervisningsforlgb pa i alt 3 uger for hver deltager afviklet som enkeltuge-kurser med
praksis og opgaver indimellem samt efterfglgende supervision.

Der var enighed pa hgringsmgdet om, at én af ugerne skulle vaere tvaerfaglig, dvs. nogle af
dagene undervises talepaedagoger og ergo- og fysioterapeuter ssmmen bade i verbal/oral
dyspraksi og generel dyspraksi/ DCD, andre af dagene er fagopdelte.

2.2.3.Laeger
Der er som fgrnaevnt os bekendt kun 3 laeger i Danmark, der kan diagnosticere verbal /oral
dyspraksi. Alle 3 diagnosticerer i samarbejde med en talepaedagog, men har intet veerktgj
beregnet til verbal dyspraksi, til brug for deres vurdering. Med viden om assessment-
veerktgjet, vil flere laeger formentlig blive i stand til at diagnosticere bgrnene, som derved
vil fa den rette hjaelp. Som det er nu, er foreeldre der bor udenfor de 3 regioner med
diagnosticerende laege, tvunget til selv at betale for at fa diagnosen eller undvaere diagnose.

Malgruppen er bgrneneurologer og foniatere, da det formentlig vil vaere dem der
diagnosticerer. De nuvaerende 3 diagnostikere bestar af 2 neurologer og 1 foniater og

kan diagnosticere, fordi de af egen drift har sat sig ind i taledyspraksien.

Derudover er det ngdvendigt at inkludere psykiatere og psykologer pa hospitalernes
b@rnepsykiatriske afdelinger og andre relevante afdelinger disse bgrn henvises til, da nogle
bérn fejldiagnosticeres pga. utilstraekkelig indsigt i hvordan udtalt dyspraksi kan fremtraede.

Formidlingen til disse kunne ske pa deltagerbetalte konferencer med oplaeg fra bl.a. 1-2 af de
3 danske diagnosticerende lzeger. Konferencerne arrangeres af projektorganisationen.

2.2.4.Beslutningstagere og administratorer
Selvom de der skal diagnosticere og behandle bgrnene far viden om dyspraksi og de
nyudviklede veerktgjer, nytter det intet, hvis bgrnene fx tildeles behandling i helt
utilstraekkeligt omfang, eller hvis veerktgjerne ikke kgbes til brug for talepadagoger m.fl. pga.
uvidenhed herom.
Det er altafggrende, at et vist minimum af denne malgruppe har nok viden om, hvad
dyspraksi er, hvordan det kan vurderes om et barn har dyspraksi, behovet for tveerfaglig
behandling, hvilke hjelpemidler og traeningsredskaber der kan veere relevante samt
konsekvenserne af, at bgrnene ikke far den ngdvendige hjzelp.

Malgruppen her er ngglepersoner der pa centralt, regionalt og lokalt plan har ansvaret for at
bgrn med dyspraksi opdages, og far relevant behandling mv.

Formidlingen sker ved at sende malrettet skriftlig information ud til disse ngglepersoner.
Skriftet skal informere om, hvad dyspraksi er samt de menneskelige og samfundsgkonomiske
konsekvenser af manglende hjeelp, samt om de nyudviklede vaerktgjer. Det skal ogsa
indeholde et tilbud om, at en projektansat kan deltage i evt. mgder herom hvis dette gnskes.

2.2.5.Ergo- og fysioterapeuter
Det er i nogle tilfeelde ergo- eller fysioterapeuter der fgrst har barnet i behandling, fordi
barnet kun har faet diagnosticeret et behov for terapi, men endnu ikke har faet diagnosticeret
taledyspraksien. Det er derfor relevant at bgrneterapeuterne ogsa har viden om assessment-
veaerktgjet og at den generelle dyspraksi ofte fglger med taledyspraksi. Dette kunne bl.a.
formidles pa en deltagerbetalt konference, som projektet arrangerer.

Derudover er det, pga. af behovet for en tvaerfaglig tilgang til barnet, relevant at disse
terapeuter far mulighed for at deltage i nogle fa af dagene pa PPR-kurserne. Et barn kan
taletraenes pa mader, sa ogsa den generelle dyspraksi traenes. Det er desuden ngdvendigt for
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talepaedagogen at have en vis viden om den generelle dyspraksi, da den ellers kan vaere
hindrende for taletraeningen.

2.2.6.Foraeldre og barnets stgttepersoner
Da det er ngdvendigt at bgrn med dyspraksi far taletraening 1-2 gange dagligt i ca. 2-3 ar, er
det i de fleste tilfelde ngdvendigt at andre end talepaedagogen er medtraenere, typisk er det
foraeldre samt stgttepaadagog/sprogpadagog. Disse har fglgelig ogsa brug for viden om
veaerktgjerne og handicappets behandling i gvrigt, som kan veere meget omfattende samt om
det psykologiske aspekt og belastningen ved at have et handicappet barn som man selv ma
traene sa meget.
Det vil derfor vaere optimalt at formidle viden til denne gruppe pa familieweekends for de
personer der er mest omkring barnet, dvs. foraeldre og evt. stgttepaedagog eller stgttelzerer.
Det planlaegges at afholde 6 weekends, dvs. 2 om aret i de sidste 3 ar af projektets lgbetid.
Bgrnene tages med og passes pa stedet mens foraeldre og stgttepersoner undervises.

2.2.7. Stgtte- og sprogpaedagoger generelt
Pga. bgrnenes massive traeningsbehov, traener disse to faggrupper ofte bgrn med dyspraksi.
Det vil derfor veere relevant ogsa at formidle viden til denne gruppe pa 2 dages kurser.
Denne opgave kunne evt. udbydes via professionshgjskolen UCC i Kgbenhavn® til en ansldet
pris pa 80.000 kr. Forplejning mv. forudsaettes deekket af deltagernes arbejdsgivere.

3. De projektansattes opgaver
3.1. Udvikling af veerktgjer
Der henvises til afsnit 1.2 og 1.3. Feerdigudvikling af Lydbygger-pjecen og hjemmeside samt
prototyper pa fysisk traeningsmateriale anslas til at kunne ggres pa 481 timer.
Udvikling af Lydbyggermanual og assessment-vaerktgj anslas til 1924 timer, dvs. 1 ar for en person
pa fuld tid, men det optimale er at 2-3 talepaedagoger deltager i arbejdet i en kortere periode.

3.2. Formidling af viden om veerktgjerne og deres anvendelse
Som nzevnt vil formidlingen til beslutningstagere og administratorer ske via udsendelse af skriftligt
informationsmateriale og tilboud om mgdedeltagelse.
Formidlingen til de gvrige grupper vil forega pa kurser og konferencer af forskellig art, og disse vil
forsggt spredt rundt om i landet for at sandsynligggre et hgjt deltagerantal.
Projektets talepaedagoger vil derudover formidle viden om vaerktgjerne i danske tidsskrifter, i
indlaeg pa konferencer samt i forhold til relevante foreninger, videnscentre mv.

3.3. Evaluering mv.
Hen mod slutningen af projektperioden laves en spgrgeskemaundersggelse af deltagernes udbytte
af kurserne, for at fa evalueret vaerktgjerne og undersggt om de anvendes til diagnosticering og
behandling. Rapport herom udarbejdes og sendes til bidragyderne.

4. Organisation og forankring
4.1. Projektets organisation og placering
Projektet taenkes organiseret som en selvejende midlertidig institution med egen bestyrelse
udpeget af Dyspraksiforeningens bestyrelse og Lydbyggergruppen i forening.
Foreningen er modsat Lydbyggergruppen en juridisk person og ansatter projektlederen.
Projektlederen ansaetter dernaest selv det gvrige personale, evt. i samarbejde med bestyrelsen.

Dels grundet behovet for hgjt specialiserede ansatte og dels da arbejdet indebaerer megen
rejseaktivitet, anses det for hensigtsmaessigt at projektet placeres i Kbenhavnsomradet.
Det forudsaettes pt. at projektet lejer sig ind i et mgbleret 'kontorhotel’.

Jucc's Kompetencecenter for Logopaedi, kan varetage kurserne for stgtte- og sprogpaedagoger. http://www.k-log.dk/
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4.2. Projektets medarbejdere
Forudsat fuld bevilling opnas, evt. fra flere bidragydere, vil projektet have en studentermedhjzelp
10 t./ugt og en projektleder pa halv tid. Sidstnaevnte skal have en faglig profil, sa vedkommende
udover projektlederjobbet ogsa kan arbejde som talepaedagog i projektet pa halv tid med udvikling
og formidling. Dvs. vedkommende har en fuldtidsstilling i projektet. Dog er det ngdvendigt, at
lederen den f@grste maned arbejder som leder pa fuld tid.
Derudover vil der som minimum vaere ansat 1 talepaedagog i alle 4 ar og flere talepaedagoger i
skiftende perioder alt efter projektets behov.
Grundet den gnskede faglige profil for projektlederen, er der budgetteret med en ad hoc radgiver
med erfaring fra projektledelse, hvilket der isaer i starten vil veere behov for.

4.3. Interne/eksterne projekter og samarbejdsrelationer/netvaerk
Derudover er det pataenkt at udbyde dele af opgaverne til eksterne samarbejdspartnere, bl.a. UCC,
University College Capital, kompetenceenheden for logopaedi v/ Inge Benn Thomsen og Hans
Mansson i Kgbenhavn, og arbejde pa at nogle af projektets opgaver efterfglgende overtages af
offentlige instanser eller evt. et forlag, bl.a. driften af Lydbyggerens hjemmeside, salg af
vaerktgjerne mv.

4.4. Forankring
Da mange af de dygtigste fagfolk via hgringsrunden har medvirket til projektets tilblivelse, og da
der er et udtalt behov fra uddannelsesstederne for et egnet treeningsmateriale til bgrn med
dyspraksi som kan bruges som basis for undervisningen, ma det forventes at materialet vil blive
inddraget i undervisningen pa uddannelsesstederne i stigende grad allerede i projektperioden.
2 af medlemmerne i Lydbyggergruppen underviser talepaedagoger pa audiologopaduddannelsen
pa henholdsvis Syddansk Universitet og Kgbenhavns Universitet, den tredje har de senere ar
undervist de talepsedagoger, der er ansat ved PPR samt pa efteruddannelseskurser for disse
talepaedagoger.

De projektansatte finder efter projektstart et forlag, der kan udgive manual mv. og evt. sta for
Lydbyggerens faerdigudviklede hjemmeside pa laengere sigt.

5. Tidsplan
Projektet skal optimalt afvikles over en 4-arig periode, da der dels skal bruges en del tid pa
etableringen, udviklingen af vaerktgjer, dernaest pa udarbejdelse af undervisningsmateriale,
tilretteleeggelse kurser mv., afvikling heraf samt evaluering og afrapportering.

Den forelgbige tidsplan for ivaerksaettelse af aktiviteterne i projektet er:
1. maj 2010: Projektleder anszettes og finder lokaler og personale. Bestyrelsen udpeges.

1. juni 2010: Studentermedhjeaelp og talepaedagoger ansaettes til tiltraedelse 1. juli 2010.
Arbejdsplan for resten af aret udarbejdes.
Relevante institutioner, foreninger mv. informeres om projektets eksistens.
Udviklingsarbejdet pabegyndes.

1. maj 2011 Senest pa dette tidspunkt er udviklingsarbejdet fuldfgrt inkl. trykning,
forberedelse af undervisningen mv. og formidlingen pabegyndes.

1. maj 2014: Bidragyderne har senest her modtaget afsluttende evalueringsrapport.



6. Budget

6.1. Etableringsbudget

Lgn til fuldtids projektleder, 1 maned, inkl. pension mv. kr. 45.504
Husleje, 1 maned kr. 24.000
Depositum, 3 mdr. kr. 72.000
Istandsezettelse af lokaler — er inkl. i lejen kr. 0
Kontorindretning, mgbler, lamper ol — er inkl. i lejen kr. 0
Indkgb af PC’ere og software mv. - 4 pers. 4 12.000 kr. 48.000
Multiprinter, som kan scanne og kopiere. Inkl. montering kr. 12.000
Mobiltelefoner til 4 pers. 4 1.500 kr. 6.000
Oprettelse af hjiemmeside™ kr. 37.500
Kontorartikler, kaffe ol. kr. 5.000
Regnskabs og revisionshjzelp i forbindelse med etablering kr. 6.000
I alt kr. 256.504

6.2. Driftsbudget for hele projektperioden pa 4 ar

Lgnudgifter, Igbende! kr. 5.270.498
Lgnudgifter til ad hoc opgaver® kr. 676.289
Familiekurserne kr.  55.200
Ekstern samarbejdspartner, Professionshgjskolen UCC Kbh." kr.  80.000
@vrige personaleomkostninger kr. 296.447
Husleje kr. 1.128.000
Layout/trykning kr.  80.000
Kontorhold kr. 845.093
I alt kr. 8.431.527

Savel etableringsbudget som driftsbudget er rammebudgetter.

1% http://www.webnestor.dk/priser.htm

u Lgnudgifterne daekker: % projektleder, stud.medhjeelp 10 t/ugt og 2 faste talepaed.

2 Daekker talepaed. opgavevaretagelse for 2405 timer, IT-konsulent og ad hoc radgivn. af projektlederen
Bucc's Kompetencecenter for Logopaedi, kan varetage kurserne for stgtte- og sprogpaedagoger. http://www.k-

log.dk/
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Bilag 1: Kort beskrivelse af dyspraksi

Begrebet dyspraksi deekker over neurologisk betinget oral og verbal dyspraksi, herefter kaldet
taledyspraksi. | USA kaldes det CAS, Childhood Apraxia of Speech.

Endvidere er begrebet hér anvendt til at daekke over den generelle dyspraksi, ogsa kaldet DCD,
Developmental Coordination Disorder, et — ligesom taledyspraksi - sandsynligvis medfgdt handicap om
hvilket ogsa anvendes udtryk indeholdende ord som sanseintegration, sensorisk, sansebaseret,
sensomotorisk og lign.

Taledyspraksi er blevet anslaet til mellem 0,1 — 4.3 % af alle bgrn. Dette tal er dog meget usikkert™.
Praevalensen for generel dyspraksi/DCD anslas ofte til 5 - 6 % * af alle bgrn i en grad, s& det haemmer
indlaering og udvikling. Undersggelser tyder pa at bade taledyspraksi og den generelle dyspraksi/DCD i de
fleste tilfeelde er genetisk betinget.

Kort fortalt er der tale om en samling medfgdte dysfunktioner hos normalt begavede bgrn som kan ramme
udtalen, fin- og grovmotorikken, muskelspandingen og sanserne i gvrigt. Dette giver sig udtryk i uforstaelig
udtale, ekstrem klodsethed, manglende evne til at huske laengere beskeder, cykle, handtere knapper,
sngreband, bolde, skrive i handen mv. Taledyspraksi og generel dyspraksi optraeder ikke altid men dog
meget ofte sammen.

Disse dysfunktioner optraeder hos de ramte bgrn i forskellige grader og kombinationer. | nogle tilfaelde har
barnet udover dyspraksien ogsa andre diagnoser.*®

Mange af dysfunktionerne kan med den rette behandling helt overvindes, fx udtalevanskelighederne, andre
kan bedres vaesentligt, andre ma barnet og dets omgivelser laere at indrette sig med pa en hensigtsmaessig
made, sa det ikke udggr en hindring for at fa udbytte af skolegangen. Eksempelvis kan barnet der grundet
dyspraksien har svaert ved at skrive i handen, vise sine faglige evner ved at fa en computer til skriftlige
opgaver.

Verbal dyspraksi er relateret til et gen, FOXP2"'. Taletraening efter almindeligt anvendte principper og
metoder har ingen effekt pa bgrn med dyspraksi, da de bl.a. mangler evnen til at programmere og
planlaegge talelyde. Specialiseret og intensiv traening er ngdvendig™.

Oral dyspraksi betyder at barnet ikke har fuld kontrol med og bevidsthed om alle dele af taleapparatet eller
dele er praeget af slappe muskler (hypotoni). Behandling af oral dyspraksi er derfor en forudsatning for at
taletraningen kan give effekt. Fx kan der anvendes individuelle ganeplader med stimulationspunkter.

Yderligere information:

Mere om dyspraksi: www.dyspraksi.dk eller http://www.dyspraxiafoundation.org.uk/services/dys glance.php
Seerligt om den generelle dyspraksi/DCD pa:

http://www.ugeskriftet.dk/portal/page/portal/LAEGERDK/UGESKRIFT FOR LAEGER/TIDLIGERE NUMRE/2004/UFL 2
004 23/UFL 2004 23 40870

4 ASHA (American Speech-language-Hearing Association) 2007 rapporten: http://www.apraxia-
kids.org/atf/cf/%7B145BA46F-29A0-4D12-8214-8327DCBAF0A4%7D/CAS TECHNICAL REPORT.pdf side 4 nederst og
side 5 gverst om praevalens
' http://scotens.org/sen/resources/dyspraxia.pdf side V eller http://www.answers.com/topic/dyspraxia
' http://www.portables1.ngfl.gov.uk/ssoames/dyspraxia.htm
7 om FOXP2: http://en.wikipedia.org/wiki/FOXP2 og side 24f i ASHA rapporten: http://www.apraxia-
kids.org/atf/cf/%7B145BA46F-29A0-4D12-8214-8327DCBAF0A4%7D/CAS TECHNICAL REPORT.pdf
1 ASHA-rapporten side 33f, Scientific foundations, treatment research in CAS
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