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Erhvervserfaring
2006- : PhD i Implementering og anvendelse af 
sundhedsIT med brugerne i centrum, Ruc og 
Region Sjælland. Vejleder og underviser i kurset 
“IT anvendelse i organisationer”. Forskninsom-
råde: Bruger inddragelse, Implementering og 
anvendelse af IT, effektevaluering.
2003-2006: Salgsassistent Friluftsland. Salg og 
rådgivning. 
2002-2006: Fægteinstruktør, ved teambuildings 
arrangementer og Polterabender, Duellen.
2001-2005: Bogholder i Danmarks moderne 
femkampforbund. Regnskab og sekretariatsop-
gaver.
1999-2002: Lærevikar og pædagogmedhjælper, 
Engholmskolen, Allerød og Kildevæld skole og 
fritidshjem, København

Uddannelse
2006: Cand.comm. Kandidat i kommunikation og 
datalogi med speciale om IT understøttelse af 
shared care i forbindelse med Diabetesbehan-
dling. 
2002-2003: BA i Kommunikation/Datalogi, Ruc 
2000-2002: Humanistiskbasis studie, Ruc.
1999: Matematisk studentereksamen fra 
Gentofte studenterkursus – Team Danmark linje

Kompetencer
Analyse og overblik: Har gode analytiske evner i 
forbindelse med forskellige problemstillinger og 
udfordringer. Er god skabe og bevare overblik over 
komplekse sammenhænge. 
Formidling og undervisning: Har god erfaring 
med at sammensætte og formidle budskaber og 
faglige emner både i større og mindre forsamlinger. 
God til at facilitere ideudvikling eller struktur alt efter 
behov. Videnskabelig og populær formidling i skrift 
og tale. 
Målrettet: Som tidligere eliteidrætsudøver er jeg 
vandt til at gå målrettet efter mine mål med alt hvad 
det indebærer af hårdt arbejde og prioritering.
Samarbejde og tværfaglighed: Får gode tilbage-
meldinger fra samarbejdspartnere både fagligt og 
socialt.
Videnstilegning: Er god til at tilegne mig ny viden 
og omsætte denne viden til praksis.

Andre aktiviteter
2007: Formand for Landsforeningen for bøsser 
og lesbiskes interim landsledelse  i forbindelse 
med oprydning efter økonomisk uro. 
2003-2006: Med i bestyrelsen og senere formand 
for BLUS - bøsse/lesbiske studerende. 
2005: Deltager på Cap Geminis endagskursus i 
IT-projektledelse
2005: Deltager i et 4 dages seminar om Lobby-
isme, Kroatien. 
2004-2005: Medstifter og bestyrelsesmedlem i 
ANSO-Association of Nordic LGBT student 
organisations. 
2004: På landsholdet i Fægtning og Dansk 
mester
1995-2001: På landsholdet i Moderne Femkamp. 
Dansk mester 1996,1999.
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Sprog
Dansk, engelsk: skrift og tale. Svensk, 
norsk: forstå og læse. Tysk:  skal opfriskes

Fritidsinteresser
Friluftsliv, skiløb, havkajak, husbyggeri

Fagfelter
IT: Organisatorisk implementering, systemanven-
delse, foranalyse, bruger inddragelse, sociotekni-
ske systemer, diffusion af innovation, sundhedsIT, 
evaluering, gevinst realisering, arbejdssystemer.
Metodiske tilgange: aktionsforskning, brug-
erdeltagelse, kvalitative og etnografiske metoder 
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