Guide til
naturoplevelser

Landskabet i Roskilde Kommune er smukt og varieret,
og byder p& mange muligheder for at opleve dyr og
planter pa egen hand. Danmarks Naturfredningsforening
har i samarbejde med Roskilde Kommune udpeget en
reekke udflugtsmal, som vi anbefaler voksne og bgrn,
der sgger oplevelser i naturen.

God tur!

Danmarks Naturfredningsforening
og Roskilde Kommune

© Roskilde Fjord

- internationalt fuglebeskyttelsesomrade

Roskilde Fjord er internationalt kendt som rastested for traek-
fugle og som stort sammenhangende naturomrdde med
sjeeldne og truede naturtyper.

Roskilde Fjord er et typisk sjeellandsk fjordlandskab. Fjorden
er naesten overalt meget lavvandet. Kun f& steder er den mere
end seks meter dyb. Langs kysten findes strandenge, strand-
overdrev og rgrsumpe.

Roskilde Fjord er et af Danmarks vigtigste leve- og ynglesteder
for mange arter vandfugle. Fjorden er derfor udpeget som
fuglebeskyttelsesomrade, og alle har pligt til at passe seerlig
godt pd omradet og dets fugleliv. I fuglenes yngletid - fra 1.
april til 15. juli - ma man ikke komme naermere end 50 meter
pa ger og holme i fjorden.

P& holmene yngler hvert &r 10.000 til 20.000 par fugle fordelt
p& 25-30 arter. Mest almindelig er haettemage, dernaest storm-
og sglvmage, knopsvane og fjordterne. Ud over vadefugle,
som klyde, strandskade og
rgdben, har samtlige Dan-
marks svgmmeaender yngle-
bestande i fjorden.

P& halvgen Bognaes pa vest-
siden af fjorden i Lejre Kom-
mune yngler en blandet koloni
af skarver, hejrer og - ikke
mindst - et havgrnepar, som
flyver ud og finder fgde over
alt i fjordomradet til deres
sultne unger.

Som reservat udggr Roskilde Fjord en del af et landsdaekken-
de netvaerk for ynglende og traekkende vandfugle i Danmark.
Reservaterne er fristeder, hvor fuglene skal have fred til at
yngle, raste og sgge fode. Afhaengig af arstid og vejrforhold
\O/arierer arter og antal, men knopsvaner og blishgns ses hele
aret.

Andre arter er sangsvane, troldand, hvinand og stor skalle-
sluger. Herudover ses taffeland, pibeand og graand hyppigt
rastende i fjorden.

Svaner, svgmmeaender og blishgns udnytter fjordens under-
vandsvegetation af alegraes og havgraes, mens dyksender og
skalleslugere iszer aeder snegle, bldmuslinger og smafisk.

Adgangsforhold

Fjorden og naturen omkring fjorden er relativ let tilgengelig.
Det er tilladt at faerdes til fods hele vejen fra kommunegraen-
sen i nord - ved Veerebro A’s udlgb i fjorden - via Jyllinge,
Veddelev og Roskilde til Boserup Skov og kommunegraensen

i vest ved Kattinge Vaerk. Enkelte steder, f eks ved Risg, skal
man dog op p& vejen, og ved hgjvande kan det vaere ngdven-
digt flere steder. Fra Roskilde Havn og nogle hundrede meter
nordpa er der lavet stenpassage, s@ man for det meste kan
ga tgrskoet langs strandkanten.

Vil man holde skovtur eller bade, anbefaler vi de offentlige
arealer:

¢ Lgnager Strandpark for enden af Osvej, Jyllinge Nord
¢ Klinten ved Bygaden i Jyllinge

o Salvadparken ved Frederiksborgvej

o Agerup-Kirkerup Strandpark lige nord for Bolund

¢ Vigen Strandpark ved Veddelev

¢ Kallingehaven vest for Roskilde Havn

e Sankt Hans Hospitals Park

e Boserup Skov

En anden mulighed er Fjordstien — en cykelrute, som Igber
langs store dele af b&de Roskilde Fjord og Isefjord.

© Lonager Strandpark

- fjordlandskab pa taet hold

Lgnager Strandpark er et lille stykke fredet natur i Jyllinge
Nord. Lige nord for selve strandparken findes der, som Roskil-
de Kommunes nordligste lokalitet, en fin strandeng med flere
sjeeldne planter, f.eks nikkende kobjzelde og strandnellike.

Fra hele omraddet er der en meget flot udsigt over Roskilde

Fjord og de mange fugle, ikke mindst - som regel - en stor
svaneflok. Man kan ogsa se den snzevre del af fjorden, hvor
Skuldelevskibene blev fundet. Da skibene blev szenket, var
Vaerebro & sd bred og dyb, at den i 1133 kunne besejles af
en krigsflade.

Veerebro A markerer kommunegraensen mod nord, og det er
muligt at g8 visse steder langs aen.

Der er god plads til fritidsaktiviteter og leg i strandparken.
Det er let at parkere for enden af Osvej. Strandengen mod
nord nas lettest via Strandvaenget. Det kan ogsa anbefales at
g8 langs kysten mod syd til Jyllinge by og havn.

© Salvadparken

- plads til friluftsliv

Salvadparken er et offentligt omrade ud til Roskilde Fjord lige
ved udmundingen af Hove A. Her er en naturlejrplads med
vejrly, balplads, multtoilet, vandhane, p-plads m.m.

Hove & Igber i et gst-vestgdende dalforlgb. P& gstsiden af
landevejen udvider 8en sig til “Salmosen”, som er flot og
spaendende, men ret utilgeengelig. Kig eventuelt ud over om-
radet fra rastepladsen pa Frederiksborgvej. De brede adale i
det bglgede landbrugsland er meget karakteristiske for
naturen i Gundsgmagle-omradet.

I Salvadparken vokser en lang raekke strandplanter som bl3a-
grgn gdsefod, strand-tusindgylden og almindelig salturt, ogsa
kaldet kveller. Staenglerne er saftspaendte og steerkt rgde, nar
frugterne modnes.

Et par halvsjaeldne arter som jordbaerklgver, mat potentil og
fliget vejbred er med til at give strandoverdrevet og skranten
nord for Salvadparken stor botanisk veaerdi.

I den lavvandede vig ind til
Salvadparken gér der ofte
mange vadefugle og sgger
fgde, og fglger man stranden
mod vest far man et flot kig
ud over fjorden til Eskildsg.

En informationstavle pd sted-
et viser naermere detaljer for
omradet.

©O Bolund Eng og Klint

- en botanisk og geologisk perle

Den markante moraenebakke og strandengen blev fredet i
1941. De er forbundet ved en tange, der er dannet af mate-
riale, der skyller ind fra fjorden. P8 strandengen kan man
opleve en alsidig strandengsvegetation, f.eks. ogsa den giftige
laegeplante, bulmeurt.

Takket vaere greessende kvaeg holdes planteveeksten nede,

sa& omradet ikke gror til, og derved har ogsa de lavere planter
mulighed for at veere med i konkurrencen om lyset. Desuden
er der varierende fugtforhold, som giver gode vilkar til forskel-
lige typer planter. I 1999 blev der registreret 129 forskellige
arter pd Bolund Engen. I selve Bolund-klinten yngler dige-
svaler.

P& Bolund er der fundet tegn p& en stenalderboplads. P8 eng-
en bagved blev der i istiden aflejret en kaempesten, Bolund-
stenen, der er et stykke skandinavisk grundfjeld, og som er
specielt fredet. Der er knyttet flere sagn til stenen. Et af dem
siger, at stenen ligger der, fordi den blev kastet af en trold-
kvinde fra Hornsherred, der i arrigskab ville ramme kirken i
Agerup.

Fra rastepladsen p& Frederiksborgvej er der gode adgangs-

muligheder til Bolund. Her er informationstavle og parkerings-
pladser.

© Vigen Strandpark,
Sonderg og Blgden

- strandeng og friluftsliv

Ved Vigen Camping syd for Veddelev landsby findes et af
Ros-kilde bys meget benyttede friluftssteder. Man kan bade
og lege i Vigen Strandpark, mens man nyder den flotte udsigt
over Roskilde Fjord mod byen, Domkirken, Havnen og Sct.
Hans-omradet.

Mod sydgst er der et indheg-
net omrdde. Det er strand-
engen Sgnderg, som en flok
kreaturer - ejet af et lokalt
graesningslaug - graesser, sa
de mange forskellige strand-
og engplanter samt fuglelivet
far mulighed for at trives her.
Kgerne er fredelige, og man
ma gerne fzaerdes inden for
indhegningen, men husk:
Hunde skal holdes i snor.

Gar man langs kysten til Veddelev Havn, kan man om foraret
skimte havgrnereden pd Bognaes og iagttage havgrnene pa vej
til og fra reden. Man kan ogs8 ga videre langs stranden mod
nord til et tilgroet overdrev med blomster og gamle frugttraeer.

Nord for Veddelev-halvgen er der et lavvandet omrade - Blgd-
en - hvor der ofte kan iagttages store flokke af fugle. Fugle-
tarnet, syd for Blgden, kan man kun komme til via stien fra
Frederiksborgvej.

N&r vandstanden ikke er for hgj, kan man g8 i vandkanten
fra Vikingeskibsmuseet til Vigen. Men der er gode parkerings-
muligheder bdde ved Veddelev Havn og ved indkgrslen til
Vigen Camping.
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Der er ringe offentlig adgang
til Vaerebro Adal, men man
kan f.eks. g3 eller cykle ad
markvejen, der udgar fra
Holmevej ca. to km. gst for
Gundsgmagle, over Stenlgse
Bro. Ellers kan en kanotur op
og ned ad den anbefales.

O Vzrebro Adal

- det ukendte land

Vaerebro Adal har et rigt plante- og dyreliv p8 grund af de
fugtige bundforhold og deraf fglgende ekstensiv landbrugsdrift.
De vidstrakte enge langs Veerebro & er vaerdifulde yngle-,
raste- og fourageringsomrader for mange fugle. Her yngler
bl.a. redben, dobbeltbekkasin, gravand, grdgas, muligvis ogsa
krikand, atlingand og sjagger. Mosehornugle kan opleves i
vinterhalvdret. Om sommeren ses bl.a. rerhgg og pungmejse,
og den flotte hvide stork har i de senere &r oftere vist sig i
engene omkring Gundsgmagle Holme.

Logfro.

© Gulddysseskov

I &dalens vandhuller og moser findes almindelige brune frger

© Gundsgmagle sg

- stor sg med masser af rgrskov

Gundsgmagle Sg’s vandflade er ca. 60 hektar, og rgrskoven
omkring den er med ca. 240 hektar @stdanmarks stgrste ror-
skov. Her kan opleves en varieret natur med sg, rgrskov, pile-
og birkekrat, tgrvegrave og enge. Dertil kommer moser, skov,
marker og graesklaedte skreenter. Fredningen af Gundsgmagle
Sg og omkringliggende omréder er p8 ca. 370 hektar.

For 100 &r siden var Gundsgmagle Sg en af de mest artsrige

fuglesger i Danmark. Her ynglede flere sjeeldne fugle, som nu
er vaek: Hvid stork, sorthalset lappedykker, plettet rgrvagtel,

sortterne og mange andre.

statsskoven. Her er der gode
muligheder for at g3, Igbe og
cykle pd mountainbikes pa
stierne. Hgjtstdende grund-
vand kan i nogle perioder ggre
det vanskeligt at passere visse
steder.

Allerede nu i 2009 ser man
radyr, harer og reeve i om-
radet, ligesom musvager og
tarnfalke har startet jagten pa mus og andre smadyr. Der er
flere sger med god vandkvalitet og en lille fiskebestand.

Den sydlige del af skovrejsningsomradet omfatter Kildemosen,
som er et sammenhangende moseomrade med varieret flora
og fugleliv. Her er rigtig gode muligheder for at hgre nattergal

Mange af rgrskovens fugle hgres mere end de ses, f.eks. vand-
rikserne, der skriger som grise, og rgrdrummen, der tuder
med en lyd, som ndr man blzeser i en flaske. Over rgrskoven
ser man tit rerhggen pa jagt, og nede i den yngler vandrikse,
keersanger, rgrsanger, skaagmejse og rgrspurv.

Den lille skov ved @strup er rig p% fugle. Omkring 100 par af
forskellige arter yngler her, f.eks. natugle, stor flagspeette,
geerdesmutte, jernspurv, solsort, sjagger, gulbug, havesanger,
munk, gransanger, blz‘%mejse, musvit, allike, steer, bogfinke og
skovspurv. Det er desuden et sted, hvor man normalt kan hgre
nattergalen.

Den fugtige afgraessede eng
giver gode levesteder bade
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S = gst for Himmelev Rideklub i 2005. De nye trzeer er plantet i 09 i 2007 blev der ogsa fuu;\det eksemplarer af sume-hullaebe
i afgreensede partier med forskellige Igv- og grantreeer, bl.a. for pa det areal, som DN i en arreekke har passet med arligt hg-
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7 | — grusgrav indgar nu som del af Lige uden for Himmelev Skov, ved vejkrydset @stre Ringvej/

Trekroner Allé, finder man “Tusind &rs-skoven”; en meget
blandet skov, der blevet plantet i anledning af Roskilde by’s
1000-3rs jubilaaum i 1998. Her kan man finde en tredje
orkide: skov-hullaebe.

Det er ogsa vaerd at gd en tur i bydelen Trekroner. By- og
naturplanerne for Trekroner er et flagskib i Norden, ndr man
ser pa hvordan en kommune kan planlaegge og realisere en ny
bydel med en varieret natur. Det er langt fra alle, der teenker

i skovbeelter, brug af danske plantearter, regnvandsbassiner,
cykelstier og offentlige vandrestier, som det ses i Trekroner.

Der er p-plads pa Herregdrdsvej ved Himmelev Rideskole,

pa Store Valbyvej og pa Trekroner Allé ved Trekroner Skole.
Har du hund, m8 den Igbe frit i de to hundeskove (en ind-
hegning sydgst for Kildemosen og én ved Store Valbyvej vest
for Ringvejen).



