
RESULTATER 
 

Østjysk 

Regionsholdturnering 
Regionsstævne 2. runde 

Onsdag d. 16.jun 2010 på Randers 

Atletikstadion, Langvang 
 

Arrangør: Randers Real Atletik & Motion 

  PIGER 10-11 ÅR - 60 METER ONS KL. 18.00   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w:  1h: +0.0m/s  2h: +0.0m/s 

1   9.3 1h   Claire M K Schmidt -1999 SAK - Silkeborg AK77     

2   9.8 1h   Maria Salomonsen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

=   9.8 2h   Maria Liv De Neergaard -2000 SAK - Silkeborg AK77     

=   9.8 2h   Ulrikke L Andersen -1999 SAK - Silkeborg AK77     

5   9.9 2h   Julie Kalstrup Schulz -2000 RRA - Randers Real Atletik     

6   10.0 1h   Emma Bak Sand -2000 SAK - Silkeborg AK77     

=   10.0 2h   Sofia Nørgaard Skjødt -2000 RRA - Randers Real Atletik     

8   10.1 1h   Ellen Østergård -1999 FREJA - Randers Freja Atletik     

9   10.9 2h   Julie Bremer -2000 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt 1h   Agnete Gjesing -2000 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt 1h   Camilla Graversgaard -2000 FREJA - Randers Freja Atletik     

  PIGER 10-11 ÅR - 800 METER ONS KL. 19.40   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   3.13.05   Sofie Emilie Jørgensen FREJA - Randers Freja Atletik     

2   3.13.19   Maria Liv De Neergaard -2000 SAK - Silkeborg AK77     



  PIGER 10-11 ÅR - 4 X 60 M STAFET ONS KL. 20.10   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   53.03   Maria Liv De Neergaard -2000 
Julie Bremer -2000 
Ulrikke L Andersen -1999 
Claire M K Schmidt -1999 

SAK P11     

  PIGER 10-11 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.15   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.20   Ulrikke L Andersen -1999 SAK - Silkeborg AK77     

2   1.05   Caroline Ryborg Kjeldsen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

3   1.00   Katrine Maj Jensen -1999 SAK - Silkeborg AK77     

  0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25   

Ulrikke L Andersen   o o   xo o o o xxx 
 

Caroline Ryborg Kjeldsen o o o o xxo xxx       
 

Katrine Maj Jensen   o xo o xxx         
 

  PIGER 10-11 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 19.45   

( 1 METER ZONEAFSÆT ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   3.91 +0.0   Claire M K Schmidt -1999 SAK - Silkeborg AK77     

2   3.55 +0.0   Sofie Emilie Jørgensen FREJA - Randers Freja Atletik     

3   3.40 +0.0   Ellen Østergård -1999 FREJA - Randers Freja Atletik     

4   3.29 +0.0   Maria Liv De Neergaard -2000 SAK - Silkeborg AK77     

5   3.09 +0.0   Julie Kalstrup Schulz -2000 RRA - Randers Real Atletik     

6   3.06 +0.0   Emma Bak Sand -2000 SAK - Silkeborg AK77     

7   3.05 +0.0   Maria Salomonsen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

8   3.05 +0.0   Caroline Ryborg Kjeldsen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

9   3.00 +0.0   Sofia Nørgaard Skjødt -2000 RRA - Randers Real Atletik     

10   2.95 +0.0   Julie Bremer -2000 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt     Agnete Gjesing -2000 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt     Camilla Graversgaard -2000 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Claire M K Schmidt 3.54 +0.0 3.61 +0.0 3.91 +0.0  

Sofie Emilie Jørgensen 3.55 +0.0 3.34 +0.0 3.40 x  

Ellen Østergård 3.40 +0.0 3.19 +0.0 3.22 +0.0  

Maria Liv De Neergaard 3.26 +0.0 3.29 +0.0 3.16 +0.0  

Julie Kalstrup Schulz 3.09 +0.0 x   2.97 +0.0  

Emma Bak Sand 3.06 +0.0 2.92 +0.0 2.98 +0.0  



Maria Salomonsen 3.05 +0.0 2.93 +0.0 2.96 +0.0  

Caroline Ryborg Kjeldsen 3.05 +0.0 2.82 +0.0 2.89 +0.0  

Sofia Nørgaard Skjødt 2.82 +0.0 2.92 +0.0 3.00 +0.0  

Julie Bremer 2.93 +0.0 2.95 +0.0 2.85 +0.0  

  PIGER 10-11 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 18.10   

( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

 GRUPPE 1 

1   6.82   Claire M K Schmidt -1999 SAK - Silkeborg AK77     

2   6.13   Ulrikke L Andersen -1999 SAK - Silkeborg AK77     

3   5.68   Katrine Maj Jensen -1999 SAK - Silkeborg AK77     

4   5.48   Caroline Ryborg Kjeldsen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   5.12   Ellen Østergård -1999 FREJA - Randers Freja Atletik     

6   4.66   Julie Bremer -2000 SAK - Silkeborg AK77     

7   4.48   Emma Bak Sand -2000 SAK - Silkeborg AK77     

8   4.36   Sofia Nørgaard Skjødt -2000 RRA - Randers Real Atletik     

9   4.28   Julie Kalstrup Schulz -2000 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt   Camilla Graversgaard -2000 FREJA - Randers Freja Atletik     

 GRUPPE 2 

1   6.08   Sofie Emilie Jørgensen FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Claire M K Schmidt 6.69 6.61 6.82  

Ulrikke L Andersen 6.13 5.74 5.30  

Katrine Maj Jensen 5.45 5.68 5.53  

Caroline Ryborg Kjeldsen 5.29 5.25 5.48  

Ellen Østergård 4.88 4.93 5.12  

Julie Bremer 4.66 3.85 4.43  

Emma Bak Sand 3.68 4.48 4.17  

Sofia Nørgaard Skjødt 3.72 4.36 4.29  

Julie Kalstrup Schulz 4.28 3.85 x  

Sofie Emilie Jørgensen 5.42 6.08 5.94  

  PIGER 10-11 ÅR - BOLDKAST ONS KL. 18.45   

( 145 GRAM ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   24.39   Katrine Maj Jensen -1999 SAK - Silkeborg AK77     

2   18.33   Maria Salomonsen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.runde 2.runde 3.runde   



Katrine Maj Jensen 24.39 23.94 21.30  

Maria Salomonsen 17.86 17.20 18.33  

  PIGER 12-13 ÅR - 80 METER ONS KL. 18.15   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w:  1h: +0.0m/s  2h: +0.0m/s 

1   11.38 2h   Emma M K Schmidt -1997 SAK - Silkeborg AK77     

2   11.46 1h   Anna Østergård -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

3   11.58 1h   Emma Sif De Neergaard -1997 SAK - Silkeborg AK77     

4   11.77 1h   Frida Sångren -1997 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   12.12 1h   Maria Kromann Knudsen -1998 SAK - Silkeborg AK77     

6   12.41 2h   Thea Seindal -1997 SAK - Silkeborg AK77     

7   12.72 1h   Matilde Lindner -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

8   12.86 2h   Sara Marie Jensen -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

9   12.99 2h   Anna Dalkjær Riis -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

10   13.34 1h   Sara Gjesing -1998 RRA - Randers Real Atletik     

11   13.47 2h   Helle Skjøt Sørensen -1997 SAK - Silkeborg AK77     

12   13.75 2h   Amalia Tiedemann -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

13   14.39 1h   Ida Stegmüller -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

14   15.44 2h   Anne Simonsen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Ej mødt 1h   Stine Glavind -1997 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt 2h   Terese Glavind -1997 RRA - Randers Real Atletik     

  HOLD 

1   11.38   Emma M K Schmidt (11.38) SAK - Silkeborg AK77     

2   11.46   Anna Østergård (11.46) FREJA - Randers Freja Atletik     

3   11.58   Emma Sif De Neergaard (11.58) SAK - Silkeborg AK77     

4   11.77   Frida Sångren (11.77) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   12.12   Maria Kromann Knudsen (12.12) SAK - Silkeborg AK77     

6   12.41   Thea Seindal (12.41) SAK - Silkeborg AK77     

7   12.72   Matilde Lindner (12.72) FREJA - Randers Freja Atletik     

8   12.86   Sara Marie Jensen (12.86) FREJA - Randers Freja Atletik     

9   12.99   Anna Dalkjær Riis (12.99) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

10   13.34   Sara Gjesing (13.34) RRA - Randers Real Atletik     

11   13.47   Helle Skjøt Sørensen (13.47) SAK - Silkeborg AK77     

12   13.75   Amalia Tiedemann (13.75) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

13   14.39   Ida Stegmüller (14.39) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

14   15.44   Anne Simonsen (15.44) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  PIGER 12-13 ÅR - 200 METER ONS KL. 19.00   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 



1   30.87   Sofie Padkjær -1997 SAK - Silkeborg AK77     

2   32.49   Emilie Vejlgård -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   34.52   Anna Dalkjær Riis -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   34.86   Anne Simonsen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  HOLD 

1   30.87   Sofie Padkjær (30.87) SAK - Silkeborg AK77     

2   32.49   Emilie Vejlgård (32.49) SAK - Silkeborg AK77     

3   34.52   Anna Dalkjær Riis (34.52) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   34.86   Anne Simonsen (34.86) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  PIGER 12-13 ÅR - 800 METER ONS KL. 19.45   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   2.47.21   Josphine Skipper -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   2.52.45   Anne-Sofie Herskind -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   3.13.48   Amalia Tiedemann -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  HOLD 

1   2.47.21   Josphine Skipper (2.47.21) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   2.52.45   Anne-Sofie Herskind (2.52.45) SAK - Silkeborg AK77     

3   3.13.48   Amalia Tiedemann (3.13.48) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  PIGER 12-13 ÅR - 4 X 80 M STAFET ONS KL. 20.20   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   48.76   Sofie Emilie Jørgensen 
Josphine Skipper -1998 
Ellen Østergård -1999 
Anna Østergård -1997 

Freja P13     

2   50.36   Ida Stegmüller -1998 
Amalia Tiedemann -1998 
Marie-Louise Ryborg Kjeld -1997 
Frida Sångren -1997 

BMI P13     

3   50.58   Maria Kromann Knudsen -1998 
Helle Skjøt Sørensen -1997 
Anne-Sofie Herskind -1998 
Thea Seindal -1997 

SAK hold 2 P13     

    Disk   Emilie Vejlgård -1998 
Emma Sif De Neergaard -1997 
Emma M K Schmidt -1997 
Sofie Padkjær -1997 

SAK P13     

    Afbud   Sofie Emilie Jørgensen       

  HOLD 

1   48.76   Freja P13 (48.76) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   50.36   BMI P13 (50.36) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

3   50.58   SAK hold 2 P13 (50.58) SAK - Silkeborg AK77     



  PIGER 12-13 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.15   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.50   Sofie Padkjær -1997 SAK - Silkeborg AK77     

2   1.38   Anna Østergård -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

3   1.35   Emma Sif De Neergaard -1997 SAK - Silkeborg AK77     

4   1.25   Emilie Vejlgård -1998 SAK - Silkeborg AK77     

5   1.20   Marie-Louise Ryborg Kjeld -1997 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

6   1.20   Anna Dalkjær Riis -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

7   1.15   Anne-Sofie Herskind -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Afbud   Stine Glavind -1997 RRA - Randers Real Atletik     

  1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.45 1.50 1.53   

Sofie Padkjær         o o o o o xo o xo xxx 
 

Anna Østergård           o o o o xxx       
 

Emma Sif De Neergaard         o o o o xxx         
 

Emilie Vejlgård o   o o xo xxo xxx             
 

Marie-Louise Ryborg Kjeld   o o o o xxx               
 

Anna Dalkjær Riis o o o xo xo xxx               
 

Anne-Sofie Herskind   o o xxo xxx                 
 

  HOLD 

1   1.50   Sofie Padkjær (1.50) SAK - Silkeborg AK77     

2   1.38   Anna Østergård (1.38) FREJA - Randers Freja Atletik     

3   1.35   Emma Sif De Neergaard (1.35) SAK - Silkeborg AK77     

4   1.25   Emilie Vejlgård (1.25) SAK - Silkeborg AK77     

5   1.20   Anna Dalkjær Riis (1.20) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

=   1.20   Marie-Louise Ryborg Kjeld (1.20) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

7   1.15   Anne-Sofie Herskind (1.15) SAK - Silkeborg AK77     

  PIGER 12-13 ÅR - STANGSPRING ONS KL. 18.00   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   2.20   Josphine Skipper -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   1.60   Emma Sif De Neergaard -1997 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt   Frida Sångren -1997 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.12 1.30 1.45 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30   

Josphine Skipper         o o o o o o xxx 
 

Emma Sif De Neergaard o o xo xo xxx             
 

  HOLD 

1   2.20   Josphine Skipper (2.20) FREJA - Randers Freja Atletik     



2   1.60   Emma Sif De Neergaard (1.60) SAK - Silkeborg AK77     

  PIGER 12-13 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 18.20   

( 1 METER ZONEAFSÆT ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   4.59 +0.0   Emma M K Schmidt -1997 SAK - Silkeborg AK77     

2   4.19 +0.0   Thea Seindal -1997 SAK - Silkeborg AK77     

3   3.85 +0.0   Frida Sångren -1997 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   3.85 +0.0   Maria Kromann Knudsen -1998 SAK - Silkeborg AK77     

5   3.60 +0.0   Sara Marie Jensen -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

6   3.49 +0.0   Helle Skjøt Sørensen -1997 SAK - Silkeborg AK77     

7   3.47 +0.0   Matilde Lindner -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

8   3.36 +0.0   Amalia Tiedemann -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

9   3.15 +0.0   Sara Gjesing -1998 RRA - Randers Real Atletik     

10   3.08 +0.0   Ida Stegmüller -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

11   2.96 +0.0   Anne Simonsen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Ej mødt     Terese Glavind -1997 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Emma M K Schmidt 4.59 +0.0 4.37 +0.0 4.27 +0.0  

Thea Seindal 3.98 +0.0 4.07 +0.0 4.19 +0.0  

Frida Sångren 3.53 +0.0 3.85 +0.0 3.82 +0.0  

Maria Kromann Knudsen 3.85 +0.0 x   2.50 +0.0  

Sara Marie Jensen 3.56 +0.0 3.50 +0.0 3.60 +0.0  

Helle Skjøt Sørensen 3.31 +0.0 3.49 +0.0 3.15 +0.0  

Matilde Lindner 3.47 +0.0 3.10 +0.0 3.13 +0.0  

Amalia Tiedemann 3.36 +0.0 2.92 +0.0 3.07 +0.0  

Sara Gjesing 2.95 +0.0 3.06 +0.0 3.15 +0.0  

Ida Stegmüller 2.94 +0.0 3.02 +0.0 3.08 +0.0  

Anne Simonsen 2.96 +0.0 2.78 +0.0 2.78 +0.0  

  HOLD 

1   4.59   Emma M K Schmidt (4.59) SAK - Silkeborg AK77     

2   4.19   Thea Seindal (4.19) SAK - Silkeborg AK77     

3   3.85   Maria Kromann Knudsen (3.85) SAK - Silkeborg AK77     

=   3.85   Frida Sångren (3.85) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   3.60   Sara Marie Jensen (3.60) FREJA - Randers Freja Atletik     

6   3.49   Helle Skjøt Sørensen (3.49) SAK - Silkeborg AK77     

7   3.47   Matilde Lindner (3.47) FREJA - Randers Freja Atletik     

8   3.36   Amalia Tiedemann (3.36) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

9   3.15   Sara Gjesing (3.15) RRA - Randers Real Atletik     



10   3.08   Ida Stegmüller (3.08) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

11   2.96   Anne Simonsen (2.96) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  PIGER 12-13 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 19.00   

( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   8.58   Sofie Padkjær -1997 SAK - Silkeborg AK77     

2   8.20   Emma M K Schmidt -1997 SAK - Silkeborg AK77     

3   8.12   Emilie Vejlgård -1998 SAK - Silkeborg AK77     

4   7.22   Thea Seindal -1997 SAK - Silkeborg AK77     

5   6.52   Marie-Louise Ryborg Kjeld -1997 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

6   6.30   Helle Skjøt Sørensen -1997 SAK - Silkeborg AK77     

7   5.89   Sara Marie Jensen -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

8   5.60   Josphine Skipper -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

9   5.42   Anne-Sofie Herskind -1998 SAK - Silkeborg AK77     

10   5.36   Ida Stegmüller -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

11   4.96   Matilde Lindner -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

    Ej mødt   Terese Glavind -1997 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt   Stine Glavind -1997 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Sofie Padkjær 7.69 8.05 8.58  

Emma M K Schmidt 8.20 7.63 8.14  

Emilie Vejlgård 8.12 7.45 8.01  

Thea Seindal 7.22 7.13 7.05  

Marie-Louise Ryborg Kjeld 6.45 x 6.52  

Helle Skjøt Sørensen 6.30 6.23 6.10  

Sara Marie Jensen 4.96 5.51 5.89  

Josphine Skipper 5.60 5.37 4.69  

Anne-Sofie Herskind 5.42 5.29 3.78  

Ida Stegmüller 5.36 4.79 4.72  

Matilde Lindner 4.79 4.96 4.95  

  HOLD 

1   8.58   Sofie Padkjær (8.58) SAK - Silkeborg AK77     

2   8.20   Emma M K Schmidt (8.20) SAK - Silkeborg AK77     

3   8.12   Emilie Vejlgård (8.12) SAK - Silkeborg AK77     

4   7.22   Thea Seindal (7.22) SAK - Silkeborg AK77     

5   6.52   Marie-Louise Ryborg Kjeld (6.52) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

6   6.30   Helle Skjøt Sørensen (6.30) SAK - Silkeborg AK77     

7   5.89   Sara Marie Jensen (5.89) FREJA - Randers Freja Atletik     



8   5.60   Josphine Skipper (5.60) FREJA - Randers Freja Atletik     

9   5.42   Anne-Sofie Herskind (5.42) SAK - Silkeborg AK77     

10   5.36   Ida Stegmüller (5.36) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

11   4.96   Matilde Lindner (4.96) FREJA - Randers Freja Atletik     

  PIGER 12-13 ÅR - DISKOSKAST ONS KL. 18.00   

( 0.75 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   17.94   Marie-Louise Ryborg Kjeld -1997 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   13.65   Maria Kromann Knudsen -1998 SAK - Silkeborg AK77     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Marie-Louise Ryborg Kjeld 14.71 17.94 x  

Maria Kromann Knudsen 10.58 11.84 13.65  

  HOLD 

1   17.94   Marie-Louise Ryborg Kjeld (17.94) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   13.65   Maria Kromann Knudsen (13.65) SAK - Silkeborg AK77     

  PIGER 14-15 ÅR - 100 METER ONS KL. 18.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   15.42   Anne Dissing -1995 RRA - Randers Real Atletik     

    Afbud   Mille Hansen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

  PIGER 14-15 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.40   Fie Nielsen -1995 RRA - Randers Real Atletik     

2   1.35   Ane Liv Berthelsen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.30 1.35 1.40 1.45   

Fie Nielsen o o o xxx 
 

Ane Liv Berthelsen o xxo xxx   
 

  PIGER 14-15 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 18.10   

( PLANKE ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   4.43 +0.0   Fie Nielsen -1995 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Fie Nielsen x   4.43 +0.0 x   x   4.38 +0.0 x    

  PIGER 14-15 ÅR - TRESPRING ONS KL. 20.00   

( PLANKE ) 



Nr Resultat   Navn Klub     

1   9.85 +0.0   Fie Nielsen -1995 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Fie Nielsen x   9.65 +0.0 x   x   9.85 +0.0 x    

  PIGER 14-15 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 19.40   

( 3.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   8.80   Ane Liv Berthelsen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   7.99   Ninna Degn -1995 RRA - Randers Real Atletik     

    Afbud   Mille Hansen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Ane Liv Berthelsen 8.26 8.15 8.17 7.73 8.47 8.80  

Ninna Degn 7.99 - - - - -  

  PIGER 14-15 ÅR - SPYDKAST ONS KL. 19.15   

( 600 GRAM ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   25.07   Ninna Degn -1995 RRA - Randers Real Atletik     

2   19.50   Ane Liv Berthelsen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

    Afbud   Mille Hansen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Ninna Degn 25.07 x - - - -  

Ane Liv Berthelsen 13.53 17.90 18.26 17.76 18.79 19.50  

  PIGER 16-17 ÅR - 100 METER ONS KL. 18.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   13.01   Louise Østergaard -1994 RRA - Randers Real Atletik     

2   13.97   Etki Albayrak -1994 RRA - Randers Real Atletik     

3   14.41   Helene Kragh Mortensen -1993 RRA - Randers Real Atletik     

  PIGER 16-17 ÅR - 200 METER ONS KL. 19.05   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   29.68   Helene Kragh Mortensen -1993 RRA - Randers Real Atletik     

  PIGER 16-17 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 18.10   

( PLANKE ) 

Nr Resultat   Navn Klub     



1   4.71 +0.0   Etki Albayrak -1994 RRA - Randers Real Atletik     

2   4.47 +0.0   Helene Kragh Mortensen -1993 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Etki Albayrak x   x   4.54 +0.0 x   4.71 +0.0 4.71 +0.0  

Helene Kragh Mortensen 4.34 +0.0 4.47 +0.0 4.24 +0.0 4.43 +0.0 4.34 +0.0 4.30 +0.0  

  DRENGE 10-11 ÅR - 60 METER ONS KL. 18.10   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w:  1h: +0.0m/s  2h: +0.0m/s 

1   9.5 1h   Johannes Glue -2000 RRA - Randers Real Atletik     

=   9.5 2h   Tobias Beyer Petersen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

3   9.6 1h   Emil Guldhammer -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   9.8 1h   Zacharias Boisen -2000 RRA - Randers Real Atletik     

=   9.8 1h   Marius Svindt -1999 SAK - Silkeborg AK77     

6   9.9 1h   Jonas Beyer Petersen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

7   10.2 1h   Anton Schmidt -2000 SAK - Silkeborg AK77     

8   10.3 2h   Magnus Boye -1999 SAK - Silkeborg AK77     

9   10.4 1h   Lucas Jepsen Bak -1999 SAK - Silkeborg AK77     

10   10.5 2h   William Andersen -2000 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

11   10.6 2h   Lucas Richardt -2000 SAK - Silkeborg AK77     

12   11.1 2h   Marko Stojanovic -2001 SAK - Silkeborg AK77     

13   12.5 2h   Julius M Hensel -2000 SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 10-11 ÅR - 800 METER ONS KL. 19.40   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   3.01.86   Anton Schmidt -2000 SAK - Silkeborg AK77     

2   3.19.11   Oscar O´Shea -1999 SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 10-11 ÅR - 4 X 60 M STAFET ONS KL. 20.10   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   54.44   Anton Schmidt -2000 
Marius Svindt -1999 
Lucas Richardt -2000 
Oscar O´Shea -1999 

SAK D11     

2   54.68   Maria Salomonsen -1999 
Tobias Beyer Petersen -1999 
William Andersen -2000 
Jonas Beyer Petersen -1999 

BMI D11     

3   55.28   Julie Kalstrup Schulz -2000 
Sofia Nørgaard Skjødt -2000 
Zacharias Boisen -2000 
Johannes Glue -2000 

RRA D11     

    Afbud   SAK hold 2 D11       



  DRENGE 10-11 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.15   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.10   Johannes Glue -2000 RRA - Randers Real Atletik     

2   1.05   Magnus Boye -1999 SAK - Silkeborg AK77     

3   1.00   Jonas Beyer Petersen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   1.00   Oscar O´Shea -1999 SAK - Silkeborg AK77     

  0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15   

Johannes Glue   o o o o xo xxx 
 

Magnus Boye o o o xxo o xxx   
 

Jonas Beyer Petersen o o   o xxx     
 

Oscar O´Shea       xo xxx     
 

  DRENGE 10-11 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 19.00   

( 1 METER ZONEAFSÆT ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   3.64 +0.0   Zacharias Boisen -2000 RRA - Randers Real Atletik     

2   3.58 +0.0   Johannes Glue -2000 RRA - Randers Real Atletik     

3   3.32 +0.0   Marius Svindt -1999 SAK - Silkeborg AK77     

4   3.24 +0.0   Emil Guldhammer -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   3.23 +0.0   Oscar O´Shea -1999 SAK - Silkeborg AK77     

6   3.22 +0.0   Magnus Boye -1999 SAK - Silkeborg AK77     

7   3.20 +0.0   Anton Schmidt -2000 SAK - Silkeborg AK77     

8   3.20 +0.0   Tobias Beyer Petersen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

9   3.12 +0.0   William Andersen -2000 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

10   2.86 +0.0   Marko Stojanovic -2001 SAK - Silkeborg AK77     

11   2.08 +0.0   Julius M Hensel -2000 SAK - Silkeborg AK77     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Zacharias Boisen 3.64 +0.0 3.49 +0.0 3.41 +0.0  

Johannes Glue 3.44 +0.0 x   3.58 +0.0  

Marius Svindt 3.32 +0.0 3.25 +0.0 3.26 +0.0  

Emil Guldhammer 2.73 +0.0 3.15 +0.0 3.24 +0.0  

Oscar O´Shea 2.90 +0.0 3.23 +0.0 3.15 +0.0  

Magnus Boye 3.22 +0.0 2.99 +0.0 x    

Anton Schmidt 3.15 +0.0 x   3.20 +0.0  

Tobias Beyer Petersen 3.14 +0.0 x   3.20 +0.0  

William Andersen 2.96 +0.0 3.12 +0.0 3.07 +0.0  

Marko Stojanovic 2.70 +0.0 2.86 +0.0 2.72 +0.0  

Julius M Hensel 2.06 +0.0 2.08 +0.0 2.04 +0.0  



  DRENGE 10-11 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 18.30   

( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   7.41   Lucas Jepsen Bak -1999 SAK - Silkeborg AK77     

2   6.93   Tobias Beyer Petersen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

3   5.75   Lucas Richardt -2000 SAK - Silkeborg AK77     

4   5.47   Zacharias Boisen -2000 RRA - Randers Real Atletik     

5   4.91   Julius M Hensel -2000 SAK - Silkeborg AK77     

6   4.36   Marko Stojanovic -2001 SAK - Silkeborg AK77     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Lucas Jepsen Bak 6.67 7.41 7.11  

Tobias Beyer Petersen 5.70 6.83 6.93  

Lucas Richardt 5.24 5.75 5.46  

Zacharias Boisen 5.31 5.36 5.47  

Julius M Hensel 4.44 4.91 4.46  

Marko Stojanovic x 4.22 4.36  

  DRENGE 10-11 ÅR - BOLDKAST ONS KL. 19.45   

( 145 GRAM ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   43.22   Emil Guldhammer -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   33.24   Jonas Beyer Petersen -1999 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

3   28.57   Marius Svindt -1999 SAK - Silkeborg AK77     

4   27.26   William Andersen -2000 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   25.05   Lucas Jepsen Bak -1999 SAK - Silkeborg AK77     

6   21.58   Lucas Richardt -2000 SAK - Silkeborg AK77     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Emil Guldhammer 39.20 39.03 43.22  

Jonas Beyer Petersen 33.24 x 24.65  

Marius Svindt 25.81 28.57 26.75  

William Andersen x 24.89 27.26  

Lucas Jepsen Bak x 25.05 24.63  

Lucas Richardt x x 21.58  

  DRENGE 12-13 ÅR - 80 METER ONS KL. 18.20   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w:  1h: +0.0m/s  2h: +0.0m/s 

1   11.98 1h   Laurits Møller -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     



2   12.82 1h   Phillip Juul -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   12.94 1h   Karl Emil Andersen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   13.00 2h   Thomas Neermark -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   13.33 2h   Jeppe Dehlendorff -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

6   14.15 2h   Martin Duelund -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt 1h   Kevin Seyde -1998 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt 2h   Jonthan Borg -1997 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt 2h   Rasmus Pedersen -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

  HOLD 

1   11.98   Laurits Møller (11.98) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   12.82   Phillip Juul (12.82) SAK - Silkeborg AK77     

3   12.94   Karl Emil Andersen (12.94) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   13.00   Thomas Neermark (13.00) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   13.33   Jeppe Dehlendorff (13.33) FREJA - Randers Freja Atletik     

6   14.15   Martin Duelund (14.15) SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 12-13 ÅR - 200 METER ONS KL. 19.00   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   29.19   Jonas Hansen -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   31.10   Malthe Them -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   31.47   Daniel Graversgaard -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

4   32.51   Emil Thomsen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   35.96   Troels Toft -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt   Rasmus Tyrsted -1998 SAK - Silkeborg AK77     

  HOLD 

1   29.19   Jonas Hansen (29.19) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   31.10   Malthe Them (31.10) SAK - Silkeborg AK77     

3   31.47   Daniel Graversgaard (31.47) FREJA - Randers Freja Atletik     

4   32.51   Emil Thomsen (32.51) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

5   35.96   Troels Toft (35.96) SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 12-13 ÅR - 800 METER ONS KL. 19.45   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   2.47.76   Daniel Graversgaard -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   2.57.94   Malthe Them -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   3.03.45   Emil Thomsen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  HOLD 

1   2.47.76   Daniel Graversgaard (2.47.76) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   2.57.94   Malthe Them (2.57.94) SAK - Silkeborg AK77     



3   3.03.45   Emil Thomsen (3.03.45) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  DRENGE 12-13 ÅR - 4 X 80 M STAFET ONS KL. 20.20   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   49.20   Thomas Neermark -1998 
Karl Emil Andersen -1998 
Jonas Haller -1998 
Emil Thomsen -1998 

BMI D13     

2   49.54   Malthe Them -1998 
Phillip Juul -1998 
Jonthan Borg -1997 
Rasmus Tyrsted -1998 

SAK D13     

    Disk   Laurits Møller -1998 
Jonas Hansen -1997 
Daniel Graversgaard -1997 
Jeppe Dehlendorff -1998 

Freja D13     

    Afbud   RRA P17       

    Afbud   BMI mix D13       

    Afbud   RRA D13       

  HOLD 

1   49.20   BMI D13 (49.20) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   49.54   SAK D13 (49.54) SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 12-13 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.25   Karl Emil Andersen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   1.25   Troels Toft -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   1.10   Malthe Them -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt   Rasmus Tyrsted -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt   Rasmus Pedersen -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30   

Karl Emil Andersen o o o o o xxx 
 

Troels Toft o o o   xxo xxx 
 

Malthe Them xo o xxx       
 

  HOLD 

1   1.25   Troels Toft (1.25) SAK - Silkeborg AK77     

=   1.25   Karl Emil Andersen (1.25) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

3   1.10   Malthe Them (1.10) SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 12-13 ÅR - STANGSPRING ONS KL. 18.00   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   2.20   Jonthan Borg -1997 SAK - Silkeborg AK77     



2   2.10   Jonas Hansen -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

3   1.70   Thomas Neermark -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.12 1.30 1.45 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30   

Jonthan Borg       o o o o xxo o o xxx 
 

Jonas Hansen           o o o xxo xxx   
 

Thomas Neermark o o xo xxo xxo xxx           
 

  HOLD 

1   2.20   Jonthan Borg (2.20) SAK - Silkeborg AK77     

2   2.10   Jonas Hansen (2.10) FREJA - Randers Freja Atletik     

3   1.70   Thomas Neermark (1.70) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  DRENGE 12-13 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 18.40   

( 1 METER ZONEAFSÆT ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   4.34 +0.0   Laurits Møller -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   3.96 +0.0   Daniel Graversgaard -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

3   3.74 +0.0   Thomas Neermark -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   3.68 +0.0   Phillip Juul -1998 SAK - Silkeborg AK77     

5   3.66 +0.0   Jeppe Dehlendorff -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

6   3.62 +0.0   Karl Emil Andersen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

7   3.60 +0.0   Jonas Haller -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

8   3.00 +0.0   Martin Duelund -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt     Rasmus Tyrsted -1998 SAK - Silkeborg AK77     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Laurits Møller 4.34 +0.0 4.27 +0.0 4.16 +0.0  

Daniel Graversgaard 3.77 +0.0 3.77 +0.0 3.96 +0.0  

Thomas Neermark 3.74 +0.0 3.63 +0.0 3.53 +0.0  

Phillip Juul 3.68 +0.0 3.53 +0.0 x    

Jeppe Dehlendorff 3.59 +0.0 3.55 +0.0 3.66 +0.0  

Karl Emil Andersen 3.62 +0.0 3.51 +0.0 3.61 +0.0  

Jonas Haller 3.55 +0.0 3.59 +0.0 3.60 +0.0  

Martin Duelund 2.65 +0.0 2.63 +0.0 3.00 +0.0  

  HOLD 

1   4.34   Laurits Møller (4.34) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   3.96   Daniel Graversgaard (3.96) FREJA - Randers Freja Atletik     

3   3.74   Thomas Neermark (3.74) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   3.68   Phillip Juul (3.68) SAK - Silkeborg AK77     

5   3.66   Jeppe Dehlendorff (3.66) FREJA - Randers Freja Atletik     



6   3.62   Karl Emil Andersen (3.62) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

7   3.60   Jonas Haller (3.60) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

8   3.00   Martin Duelund (3.00) SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 12-13 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 19.15   

( 3.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   8.38   Jonas Hansen -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   7.70   Jonthan Borg -1997 SAK - Silkeborg AK77     

3   7.46   Jonas Haller -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   6.36   Troels Toft -1998 SAK - Silkeborg AK77     

5   6.05   Jeppe Dehlendorff -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

6   5.85   Martin Duelund -1998 SAK - Silkeborg AK77     

    Ej mødt   Kevin Seyde -1998 RRA - Randers Real Atletik     

    Ej mødt   Laurits Møller -1998 FREJA - Randers Freja Atletik     

    Ej mødt   Rasmus Pedersen -1997 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde   

Jonas Hansen 7.93 8.03 8.38  

Jonthan Borg 7.29 7.70 7.27  

Jonas Haller 7.46 6.90 x  

Troels Toft 5.99 6.36 x  

Jeppe Dehlendorff x 5.52 6.05  

Martin Duelund 5.85 5.75 4.75  

  HOLD 

1   8.38   Jonas Hansen (8.38) FREJA - Randers Freja Atletik     

2   7.70   Jonthan Borg (7.70) SAK - Silkeborg AK77     

3   7.46   Jonas Haller (7.46) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

4   6.36   Troels Toft (6.36) SAK - Silkeborg AK77     

5   6.05   Jeppe Dehlendorff (6.05) FREJA - Randers Freja Atletik     

6   5.85   Martin Duelund (5.85) SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 12-13 ÅR - DISKOSKAST ONS KL. 18.00   

( 0.75 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   21.11   Emil Thomsen -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   18.90   Phillip Juul -1998 SAK - Silkeborg AK77     

3   17.45   Jonas Haller -1998 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Ej mødt   Kevin Seyde -1998 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde   



Emil Thomsen 19.46 x 21.11  

Phillip Juul 18.90 x x  

Jonas Haller 17.42 14.87 17.45  

  HOLD 

1   21.11   Emil Thomsen (21.11) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

2   18.90   Phillip Juul (18.90) SAK - Silkeborg AK77     

3   17.45   Jonas Haller (17.45) BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  DRENGE 14-15 ÅR - 100 METER ONS KL. 18.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   13.21   Mathias E Madsen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   13.25   Oliver Ryborg Kjeldsen -1995 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Afbud   Oskar Malmkjær Møller -1996 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  DRENGE 14-15 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.40   Oliver Ryborg Kjeldsen -1995 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Afbud   Oskar Malmkjær Møller -1996 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.35 1.40 1.45   

Oliver Ryborg Kjeldsen xo o xxx 
 

  DRENGE 14-15 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 18.10   

( PLANKE ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   5.07 +0.0   Mathias E Madsen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Mathias E Madsen 4.57 +0.0 4.81 +0.0 4.60 +0.0 4.56 +0.0 5.07 +0.0 5.00 +0.0  

  DRENGE 14-15 ÅR - TRESPRING ONS KL. 20.00   

( PLANKE ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   10.97 +0.0   Oliver Ryborg Kjeldsen -1995 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Oliver Ryborg Kjeldsen x   10.52 +0.0 x   10.73 +0.0 x   10.97 +0.0  

  DRENGE 14-15 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 19.40   

( 4.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     



1   11.07   Mathias E Madsen -1995 FREJA - Randers Freja Atletik     

2   10.37   Oliver Ryborg Kjeldsen -1995 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Afbud   Oskar Malmkjær Møller -1996 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde   

Mathias E Madsen 11.07 10.66 10.81 10.36  

Oliver Ryborg Kjeldsen 10.37 9.58 9.15 9.88  

  DRENGE 14-15 ÅR - DISKOSKAST ONS KL. 18.00   

( 1.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   31.76   Oliver Ryborg Kjeldsen -1995 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Afbud   Oskar Malmkjær Møller -1996 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Oliver Ryborg Kjeldsen x x 31.76 x 24.47 x  

  DRENGE 14-15 ÅR - SPYDKAST ONS KL. 19.15   

( 600 GRAM ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   32.87   Oliver Ryborg Kjeldsen -1995 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

    Afbud   Oskar Malmkjær Møller -1996 BMI - Beder Malling Idrætsfor     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Oliver Ryborg Kjeldsen 32.87 x 31.68 x 31.32 31.52  

  DRENGE 16-17 ÅR - 100 METER ONS KL. 18.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   12.35   Peter Rasmussen -1994 RRA - Randers Real Atletik     

  DRENGE 16-17 ÅR - 200 METER ONS KL. 19.05   

Nr Resultat   Navn Klub     

 w: +0.0m/s 

1   26.62   Jonas Gadegaard -1994 SAK - Silkeborg AK77     

  DRENGE 16-17 ÅR - HØJDESPRING ONS KL. 19.30   

Nr Resultat   Navn Klub     

1   1.65   Peter Rasmussen -1994 RRA - Randers Real Atletik     

  1.60 1.65 1.70   

Peter Rasmussen xxo xo xxx 
 

  DRENGE 16-17 ÅR - STANGSPRING ONS KL. 18.00   



Nr Resultat   Navn Klub     

1   2.60   Emil Faramarzi -1993 RRA - Randers Real Atletik     

  2.30 2.40 2.50 2.60 2.70   

Emil Faramarzi o o xo xo xxx 
 

  DRENGE 16-17 ÅR - LÆNGDESPRING ONS KL. 18.10   

( PLANKE ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   5.56 +0.0   Peter Rasmussen -1994 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Peter Rasmussen 5.15 +0.0 5.38 +0.0 x   5.56 +0.0 5.02 +0.0 x    

  DRENGE 16-17 ÅR - KUGLESTØD ONS KL. 19.40   

( 5.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   11.66   Emil Faramarzi -1993 RRA - Randers Real Atletik     

2   10.19   Jonas Gadegaard -1994 SAK - Silkeborg AK77     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Emil Faramarzi 11.15 11.66 11.38 11.02 11.47 11.04  

Jonas Gadegaard 9.73 10.19 - - - 9.07  

  DRENGE 16-17 ÅR - SPYDKAST ONS KL. 19.15   

( 700 GRAM ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   43.16   Jonas Gadegaard -1994 SAK - Silkeborg AK77     

2   35.55   Emil Faramarzi -1993 RRA - Randers Real Atletik     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Jonas Gadegaard 42.87 43.16 41.53 39.82 42.78 41.92  

Emil Faramarzi 30.06 x 33.48 35.55 33.35 x  

 

  SAMLET STILLING                                   10-11 år   

  SAK 77 BMI Freja RRA 
   

  

1 runde 70 p 33 p p p 
   

  

2 runde 60 p 37 p 14 p 29 p 
   

  

TOTAL 130 p 70 p 14 p 29 p 
   

  

  



  SPRINT 

  SAMLET STILLING                                   12-13 år   

  SAK 77 BMI Freja RRA 
   

  

1 runde 63 p 64 p p p 
   

  

2 runde 76 p 64 p 58 p 4 p 
   

  

TOTAL 139 p 128 p 58 p 4 p 
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