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EasyTurn vende- og glidelagener samt pudebetrak

Con/Sept incontinensprodukter
Sikkerhed - Kvalitet - Hygiejne - Komfort

EasyTurn og Con/Sept kan ligge permanent i sengen. De bestar af andbare materialer
og tillader fugt at trenge uhindret igennem og blive borttransporteret

Unikke hjelpemidler, der kan anvendes hver for sig eller kombineres. De kan helt tilpasses den
individuelle pleje, hvad enten patienten skal have hjlp til selv at vende sig eller skal forflyttes.
Ideelle kombinationer ogsé for den incontinente bruger.

Alle EasyTurn lagener har en friktionsnedsat midtersektion, som udelukkende er glat i tvergdende
retning, sd brugeren ikke glider ned i sengen ved gerdeloft. Desuden har de en 10-15 cm glidefri
sikkerhedszone ved kanterne af sengen og en skridsikker bomuldsunderside som sikrer at de ligger
stabilt fast mod underlaget.

Formélet med alle EasyTurn produkterne er, qua deres friktionssvage glideflade, at reducere trak-
ket 1 huden under flytning og vending, hvorved de skadelige tvaertrekkrafter nedsettes. Samtidig
animeres brugeren til at flytte sig hyppigere; herved flyttes trykpunkterne oftere og risikoen for
tryksar reduceres. Virkningen af trykaflastningsmadrasser optimeres, idet den immobiliserende
effekt, som neds@nkning 1 blede madrasser altid medferer, reduceres.

EasyTurn Faconsyet Lagen - med indlagt glideflade og "vinger"
Fordele:
* Passer til madrasser i enkeltsenge og er meget nemt
at legge pa
* Glidefladen vil automatisk ligge korrekt 1 sengen
* Minimerer antal linnedstykker 1 sengen (vigtigt ved
vekseltrykaflastning)
* "Vingerne" sikrer, at lagenet ikke kryber ud ved
hojde@ndring af gerderne.
* Om onsket kan man "blende" dele af glidefladen
af med almindeligt stiklagen
* Overgangen mellem glidedel og sikkerhedszone
er uden fremspringende semme som kan genere
sensitiv eller tryksarsudsat hud Faconsyet 200 cm x 85 cm hvidlhvid

EasyTurn Standard Lagen (260 x 160 cm) med indlagt
glideflade
Fordele:
« Kan anvendes 1 senge med forskellige madrasmal
* Let at tilpasse glidefladens position til specielle
behov
 Let at "blende" dele af glidefladen af med
almindeligt stiklagen
* Overgang mellem glidedel og sikkerhedszone
uden fremspringende semme
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EasyTurn Stiklagener med glidesektion og sikkerhedskanter 110 x 200 og 150 x 200 cm.
Fordele:

* Det korte lagen (110 cm) anvendes som hjlp til selv at vende sig

* Det lange lagen (150 cm) anvendes ved forflytning

* Qvrige fordele er de samme som na@vnt under EasyTurn Faconsyet Lagen

* Det korte lagen (110 cm) kan med glidesiden nedad anvendes til at flytte patienter opad 1

sengen.

]

EasyTurn 110 x 200 cm bla | hvid

Eksempler pa indikationsomrader for EasyTurn:
Tryksar, muskelsvaekkelse, f.eks.: sclerose, alder.
Smerte ved beveagelse, f.eks.: artritis, osteoporose,
muskel- og knogleskader samt generel nedsat
mobilitet.

EasyTurn 150 x 200 cm hvid | hvid

EasyTurn Hovedpudebetrak med glidesektion pa den ene side.
Fordele:
* Gor det let at flytte hovedet hyppigt og herved @ndre trykpunkter. Risiko for tryksar pa
orerne reduceres. Sarsmerter reduceres
* Den andbare overflade mindsker fugtdannelse
* Kan i en sn@ver vending anvendes med glidesiden nedad til at hjelpe opad 1 sengen

EasyTurn kan efter aftale fremstilles 1 specialstorrelser.
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Brugsanvisning for EasyTurn

For at opna den bedst mulige effekt skal EasyTurn placeres hejt oppe i sengen, d.v.s. 5-10 cm ind
under puden, sdledes at kroppen fra skulderen til den everste del af 14rene hviler pa glidestykket.
Sidestykkerne stoppes ind under madrassen og placeres sdledes at der er en bred "bremsekant"/sik-
kerhedszone, som samtidig giver stotte til patienten, nir denne star ud af sengen. (Ved tryksarsun-
derlag som kraver lostsiddende sengelinned, anbringes EasyTurn tilstraekkeligt lost, men glat).

1. EasyTurn som hjelpemiddel for den sengeliggende til at vende sig selv.
Anvend 110 x 200.
Brugeren ligger direkte pd EasyTurn. Den nedsatte friktion gor det lettere for brugeren selv
at ®ndre liggestilling ved at “sakse” med fodderne og skubbe/glide til den enskede liggestilling.

2. EasyTurn som hjzlpemiddel for plejepersonale i samarbejde med patienten.
Brugeren ligger direkte pA EasyTurn. Plejepersonalet hjelper med rolige greb patienten med
at vende sig pa glidefladen.

3. EasyTurn som hjzlpemiddel for plejepersonale. Forflytning med treklagen.
Alle typer Easy Turn kan anvendes.
Treklagenet ligger ovenpéd EasyTurn. Hj®lperne forflytter patienten ved roligt og blidt at
trekke vendelagenet til sig (ikke lofte) og derpa vende patienten ved at g& ned i knz. Den ned-
satte friktion mellem vendelagen og EasyTurn gor trekke- og vendebevagelsen lettere for
hjelperne og vendingen blidere for patientens hud.

NB: Ved forflytning kan man med fordel anvende de 150 cm lange glideflader med glidefladen
op under hele hovedpuden, som derved bliver lettere at flytte sammen med patienten.

Alle typer Easy Turn kan ligge permanent i sengen idet materialet er andbart.

Materialer

Midterparti (glideflade): Specialvevet 100% polyester.

Sideparti og underflade: Forbehandlet 35% polyester, 65% bomuld.
CE-merket.

Vask
EasyTurn kan vaskes ved temperaturer op til 90°C og kan terretumbles. Rulning eller strygning
efter vask, ved max. 150°, forbedrer glideevnen. Undgé skarpe genstande (f.eks lynlase) mod glide-

fladen.
Produkt Storrelse Farve Glideflade Varenummer
lengde x bredde bredde
EasyTurn stiklagen 110 x 200 hvid/hvid 60 cm 4500-0010
EasyTurn stiklagen 110 x 200 bla/hvid 60 cm 4500-0011
EasyTurn stiklagen 110 x 200 hvid/hvid 70 cm 4500-0020
EasyTurn stiklagen 110 x 200 bla/hvid 70 cm 4500-0021
EasyTurn stiklagen 150 x 200 hvid/hvid 60 cm 4500-0030
EasyTurn stiklagen 150 x 200 bla/hvid 60 cm 4500-0031
EasyTurn stiklagen (osteopo) 110 x 220 hvid/hvid 75 cm 4500-0070
EasyTurn stiklagen (osteopo) 95 x 225 bla/hvid 75 cm 4500-0071
bredde x lengde
EasyTurn Queen 145 x 285 hvid/hvid 130 cm x 145 cm 4500-0080
EasyTurn Queen facon 200 x 150 hvid/hvid 135cm x 147 cm 4500-0081
bredde x lengde

EasyTurn standardlagen 260 x 210 hvid/hvid 60 cm x 260 cm 4500-0050
EasyTurn faconsyet lagen 200 x 85 hvid/hvid 60 cm x 150 cm 4500-0040
EasyTurn faconsyet lagen 200 x 85 hvid/bla 60 cm x 110 cm 4500-0041
EasyTurn hovedpudebetrak 74 x 50 hvid/hvid 74 cm x 50 cm 4500-0060
EasyTurn hovedpudebetraek 64 x 50 hvid/hvid 64 cm x 50 cm 4500-0061
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Con/Sept incontinensbeskyttelse

ConlSept overflade samt vendevinger

Con/Sept incontinens stiklagen
med glideunderside.
"Vend let — hold teet"

Samtlige incontinensprodukter er
fremstillet af en ny generation af vaskbare
fibre, polyester, rayon og polyurethanfolie.
Fugtsparren er lamineret. De forskellige lag
er fint sammensvejst til én enhed, hvilket
forhindrer at produktet kroller/folder under
brugeren, og det er en speciel sikkerhed for
den tryksarstruede patient.

Con/Sept har en meget hoj absorptionsevne (Standard 75x90 cm kan absorbere ca. 2 liter), og
samtidig er vaeskespredningen meget begrenset. Ingen af Con/Sept produkterne indeholder PVC.

Con/Sept med vendevinger er udformet pa 2 forskellige mader:
1. Uden glideunderside, velegnet til placering ovenpa madras med eller uden EasyTurn
(se illustrationerne). Velegnet til meget skansom vending hvor man i forvejen anvender
EasyTurn.
2. Med glideunderside, specielt velegnet til den incontinente patient der skal vendes og hvor
man kun ensker et stiklagen i sengen.

Vask af ConlSept
60°C kort vaskeprogram. Undga antistatiske og bledgerende vaskemidler.

e Til desinfektion 85°C i 7 minutter, derefter kort vaskeprogram.

e Det kan holde til at blive vasket 300-400 gange.

e Undga at vaske Con/Sept sammen med harde materialer, f.eks. lynlase.
Produkt Sterrelse Varenummer

lengde x bredde

Con/Sept stiklagen 75x 90 Med glideunderside og 50 cm vinger 4300-0075
Con/Sept stiklagen 100 x 90 Med glideunderside og 50 cm vinger 4300-0078
Con/Sept stiklagen 75x 90 Med 50 cm vinger 4300-0085
Con/Sept stiklagen 100 x 90 Med 50 cm vinger 4300-0087
Con/Sept stiklagen 200 x 90 Med 50 cm vinger 4300-0088
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